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Tage der Persönlichkeitsbildung 2018  

06./07. April 2018 / Seminarhotel Wesenufer 

Bildung geht durch den Magen -
individuelle, soziale, ethische und kulturelle Dimensionen der Ernährung

Programmablauf (Änderungen vorbehalten, Titel und Abstracts folgen) 

Freitag, 06.04.2018 

13:00 
- 
14:00 

Ankommen I Check-In vor dem 
Seminarraum 
Sauwald 

14:00 
- 
14:30 

Eröffnung 
Einstieg ins Thema: 
Themenschwerpunkt  
Organisatorisches, Ablauf 

Rektorat der PH OÖ 
Brigitte Schröder (ÖZEPS) 

Seminarraum 
Sauwald  

14:30 
-
15:30 

Impulsvortrag 1: 
Prof. Dr. Jana Rückert-John 

"Der Mensch ist, was er ißt."* - Zur sozialen 
Bedeutung des Essens. (* Ludwig Feuerbach) 

Seminarraum 
Sauwald 

Pause 



16:00  
-
17:30 

Workshop-Phase 1 
1. Susanne Reder /Rüdiger

Niemz
2. Margit Brauneder

3. Prof. Mag. Katharina
Salzmann-Schojer

4. Luzia Dieringer (feld-
Verein)

5. Fredl Pointner, Erwin
Dorn, Ingrid Rathner

6. Rim Abu Zahra

1. Ernährung lernen

2. „Eure Nahrungsmittel sollen eure
Heilmittel und eure Heilmittel sollen eure
Nahrungsmittel sein“

3. Ernährungsbildung in der Schule oder was
hat Tischkultur mit Persönlichkeits-
entwicklung zu tun?

4. feld –Verein macht Schule oder ungenutzte
Ressourcen versüßen den Unterricht

5. Kultursuppe

6. Ernährungsbiografien

Seminarräume 

17:30 
- 
18:00 

Feedback zum bisherigen 
Verlauf 

Seminarraum 
Sauwald 

Abendessen 

20:00 
-  
21:30 

Abendprogramm:  
Bäuerinnenkabarett 
"Die Miststücke" 

Seminarraum 
Donau 

Samstag, 07.04.2018 

09:00 
- 
09:30 

Beginn / Reflexion / 
Aktivierung 

Team Seminarraum 
Sauwald 

09:30 
- 
10:30 

Impulsvortrag 2: 
Maria Vogt „Politische Bildung geht durch den Magen“ 

Seminarraum  
Sauwald 

Pause 

11:00 
-
12:30 

Workshop-Phase 2 

1. Katharina Salzmann-
Schojer

2. Luzia Dieringer, Gabriele
Sacher (feld-Verein)

3. Fredl Pointner, Erwin
Dorn, Ingrid Rathner

4. Maria Egger (Südwind)
5. Franziska Radinger

(Klimabündnis)
6. Philipp Braun (Slow Food)

6 Workshops parallel 

1. Ernährungsbildung in der Schule oder
was hat Tischkultur mit Persönlichkeits-
entwicklung zu tun?

2. feld-Verein macht Schule oder
ungenutzte Ressourcen versüßen den
Unterricht

3. Kultursuppe
4. Globales Lernen und Ernährung
5. So schmeckt's mir und dem Klima gut

6. Thema offen

Seminarräume 

6 Workshops parallel



 

     
      

  

 Mittagspause   

14:00 
– 
15:30 

Workshop-Phase 3 

1. Manuela Hager (Bio 
Austria) 

2. Rim Abu Zahra 
3. Maria Egger (Südwind) 
4. Franziska Radinger 

(Klimabündnis) 
5. Philipp Braun (Slow Food) 

5 Workshops parallel 

1. BIO-Lebensmittel. Ernährung und 
Verantwortung 

2. Ernährungsbiografien 
3. Globales Lernen und Ernährung 
4. So schmeckt´s mir und dem Klima gut 

 
5. Thema offen 

Seminarräume 

 

 

15:30 
– 
16:00 

Abschluss 
 

Gemeinsame Aktion im Plenum  
 

Seminarraum 
Sauwald 

 
 


